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PROJETO DE CURSO 

 
 

IDENTIFICAÇÃO GERAL 
CURSO  Carboxiterapia 

CARGA HORÁRIA  12 horas 

 
 

1. IDENTIFICAÇÃO DO PROFESSOR   
 
Nome Thiago Gusmão 

Titulação Fisioterapeuta 

Linhas de atuação Carboxiterapia, ultracavitação e criofrequência 

Local de Trabalho atual Clinica Thiago Gusmão 

Endereço Comercial Av. ACM, 1034, Pituba Parque Center, 2º andar, sala 233 ala B, 
Itaigara, Salvador, Bahia 

Telefone (71) 9168-7777 

Celular (71) 8711-7222 

E-mail thgusmao@hotmail.com 

Site www.thiagogusmao.com.br 

Dias disponíveis ministrar curso Finais de semana 

Mini currículo Fisioterapeuta formado pela Universidade Estadual do Sudoeste 
da Bahia (UESB); sócio-proprietário da Clínica Thiago Gusmão, 
especialista em carboxiterapia e ultracavitação pela AWLMED; 
formação em RPG e Drenagem Linfática Manual pela Fisicom, 
formação em Perícia para Fisioterapeutas pelo método Veronesi, 
pós-graduando em Fisioterapia do Trabalho e Ergonomia pea 
IEDUV.. Atua na área de fisioterapia com traumato-ortopedia e 
Dermato-Funcional. 

 
 

2.  DESCRIÇÃO DO CURSO (Definição e Objetivo) 
 
              A carboxiterapia é um novo método, de fácil execução e com ampla documentação científica 
(1953) que utiliza anidro-carbônico administrado por via subcutânea ou percutânea com pressão 
controlada, para tratamento de diversas patologias ou com finalidade estética visando a melhora da 
perfusão e do metabolismo tissular. O objetivo deste curso é a capacitação do aluno na teoria e pratica 
para aplicar com segurança em seus futuros pacientes esta técnica.  
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3.  CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

 
1. Conceito; 
2. Ética Profissional; 
3. Histórico; 
4. Indicações; 
5. Fisiologia; 
6. Procedimento; 
7. Efeitos Locais; 
8. Contra-indicações; 
9. Protocolos de Aplicação; 
10. Equipamentos Disponíveis no Mercado; 
11. Técnicas Complementares; 
12. Dicas; 
13. Avaliação; 
14. Resultados. 

 
 

4.  METODOLOGIA 
 

 
         Será mostrada uma explanação por áudio visual na teoria com material impresso para o aluno 
acompanhar; e na pratica, a atuação de duplas ou trios, “com trajes de banho”, dependendo da 
quantidade de aparelhos e macas.  
 
 

       
 

5.  EQUIPAMENTO E MATERIAIS NECESSÁRIOS PARA REALIZAÇÃO DO CURSO 
 

 
         Para cada grupo de 04 alunos (Máximo de 16 alunos por turma) 

• 01 maca; 

• 01 equipamento de carboxiterapia (aparelho com regulador de pressão e cilindro de gás); 

• 01 equipo para carboxiterapia estéril; 

• 01 caixas de agulha 0,13 x 0,30 (insulina); 

• 02 caixas de agulha 0,45 x 0,30 

• 02 recipientes 200ml com álcool 70%; 

• 03 pacotes de algodão em disco; 

• 02 caixas de luvas de látex tamanho M. 
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  6.  ATIVIDADES PLANEJADAS 
 
 
CURSO COM 20 HORAS 
1º Dia 
 
 

Manhã: Teoria 
Tarde: Prática 

2º Dia 
 
 

Manhã: Teoria 

 
 
 

  7.  OUTROS 
 
 
 
 
 
          Apenas o aluno que tenha participado da prática terá direito a receber o certificado.  
 
 
 
 
 
 
 
 


