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PROJETO DE CURSO 

 

IDENTIFICAÇÃO GERAL 
CURSO  Ultracavitação 

CARGA HORÁRIA  06 horas 

 
 

1. IDENTIFICAÇÃO DO PROFESSOR   
 
Nome Thiago Gusmão 

Titulação Fisioterapeuta 

Linhas de atuação Carboxiterapia, Ultracavitação, Criofrequência e RPG 

Local de Trabalho atual Clinica Thiago Gusmão 

Endereço Residencial Av. ACM, 1034, Pituba Parque Center, 2º andar, sala 233 ala B, 
Itaigara, Salvador, Bahia 

Telefone (71) 99168-7777 

Celular (71) 98711-7222 

E-mail thgusmao@hotmail.com 

Site www.thiagogusmao.com.br 

Dias disponíveis ministrar curso A combinar 

Mini-curriculo  Fisioterapeuta formado pela Universidade Estadual do Sudoeste 
da Bahia (UESB); coordenador do serviço de fisioterapia 
Traumato-Ortopédica da clinica Fisiomedc em Camaçari, na Bahia; 
especialista em carboxiterapia e ultracavitação pela AWLMED; 
formação em RPG e Drenagem Linfática Manual pela Fisicom, 
formação em Perícia para Fisioterapeutas pelo método Veronesi, 
pós-graduando em Fisioterapia do Trabalho e Ergonomia. Atua na 
área de fisioterapia com Traumato-Ortopedia, Perícia e Dermato-
Funcional. 

 
 

2.  DESCRIÇÃO DO CURSO (Definição e Objetivo) 
 
              Ultracavitação é um tratamento que induz a formação de micro bolhas no tecido gorduroso. 
Como a célula adiposa (gordurosa) é frágil, com a pressão exercida pela formação das micro bolhas ela 
se desfragmenta. Resumidamente a célula gordurosa se desintegra e a gordura é captada pelo sistema 
linfático e posteriormente eliminada pelo organismo por vias naturais. O tratamento desfragmenta as 
membranas gordurosas sem entretanto causar danos a pele ou vasos sanguíneos. Trata-se de um 
procedimento seguro que proporciona novos contornos ao corpo de forma efetiva  e indolor, é a mesma 
sensação de estar fazendo um ultra-som comum, com gelzinho frio e um tubo que desliza sobre a pele. 
Uma pequena diferença é o calorzinho que pode provocar na região que está sendo tratada. 



 

Av. ACM, no. 1034 – Sala 144 A – Pituba Parque Center – Itaigara – Salvador – 
Bahia (71) 3034-6666 

 
 
 
 
 

 
3.  CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

 
1. Conceito; 
2. Ética Profissional; 
3. Histórico; 
4. Indicações; 
5. Fisiologia; 
6. Procedimento; 
7. Efeitos Locais; 
8. Contra-indicações; 
9. Protocolos de Aplicação; 
10. Técnicas Complementares; 
11. Dicas; 
12. Resultados. 

 
 
 

4.  METODOLOGIA 
 

 
         Será mostrada uma explanação por áudio visual na teoria com material impresso para o aluno 
acompanhar; e na prática, a atuação de duplas ou trios, “com trajes de banho”, dependendo da 
quantidade de aparelhos e macas.  
 
 
 

       
 

5.  EQUIPAMENTO E MATERIAIS NECESSÁRIOS PARA REALIZAÇÃO DO CURSO 
 

 
         Para 16 alunos (Máximo) 

• 1 a 2 equipamentos de Ultracavitação; 

• Gel comum. 
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  6.  ATIVIDADES PLANEJADAS 
 
CURSO COM 06 HORAS 
1º Dia 
 
 

Manhã: Teoria 
              Prática 

 
 

  7.  OUTROS 
 
 
 
 
 
          Apenas o aluno que tenha participado da prática terá direito a receber o certificado.  
 
 
 
 
 
 
 
 


